模板工10年老师傅实战干货
        我干模板支模、加固、防爆模、防涨模、防漏浆整整 10 年，从地下室、主体标准层、梁柱、墙板、楼梯、飘窗、高低跨全干过，下面全部是现场摸爬滚打总结的硬干货，书本上没有、新手不知道、老工人私下用的加固手法全给你整理好。

[bookmark: heading_0]一、模板加固核心通用底层逻辑（所有构件通用）
[bookmark: heading_1]1. 三大原则（守住就不会爆模）
1. 竖向受力靠立杆、横向受力靠方木 + 钢管抱箍
2. 螺杆间距、步距绝不随意放大，宁密不稀
3. 阴阳角、接头、梁底、板边、洞口是薄弱点，必须加强
[bookmark: heading_2]2. 材料选用硬标准
· 木方：50×100 标准方木，弯曲、开裂、两头劈裂的坚决不用
· 钢管：架子管无严重变形、扁管、弯管淘汰
· 穿墙螺杆：剪力墙用通丝止水螺杆，普通梁柱用普通对拉螺杆
· 蝴蝶扣、山型卡、螺母必须配齐，少一个都容易滑丝涨模
[bookmark: heading_3]3. 基础通用加固规矩
1. 模板拼缝必须贴海绵密封条，杜绝漏浆、烂根、蜂窝麻面
2. 所有木方必须通长设置，严禁短木方搭接凑数
3. 立杆底部必须垫木垫板，不准直接落土、落碎渣，防下沉、防沉降开裂
4. 模板提前刷脱模剂，刷匀不流淌，不准刷废机油（粘混凝土、污染面层）

[bookmark: heading_4]二、分构件标准加固做法（带图例说明，可直接打印对照）
[bookmark: heading_5]（一）剪力墙模板加固
[bookmark: heading_6]常规做法
1. 模板内侧拼缝贴海绵条，竖铺木方，间距150～200mm
2. 横向钢管双管抱箍，第一道离地 200mm，往上步距450～500mm
3. 对拉螺杆间距：水平 450mm、竖向 450mm
4. 墙两端转角处必须加抱箍、加斜撑，防止鼓角、炸角
[bookmark: heading_7]【图例 1 剪力墙模板加固示意图 文字版】
	横向双钢管抱箍
┌──────────────────────────┐
│  竖木方  竖木方  竖木方  │
│  │       │       │      │
│  ◎螺杆   ◎螺杆   ◎螺杆 │
│  │       │       │      │
└──────────────────────────┘
  底部扫地杆 + 斜撑加固


说明：转角位置额外增设L 型钢管抱角，里外双面夹固，是防墙角涨模关键。

[bookmark: heading_8]（二）柱子模板加固（方柱最容易爆模）
1. 柱模四边竖木方通长满布
2. 柱箍起步离地150mm，下部加密300mm 一道，上部450mm 一道
3. 大截面柱必须中间加对拉螺杆，不能只靠外箍硬撑
4. 柱四面必须打斜撑 + 水平顶撑，与满堂架连成整体，防止位移、跑位
[bookmark: heading_9]【图例 2 方柱加固示意图 文字版】
	柱箍钢管四道
   ┌───────────────┐
   │  竖方木通长布置 │
   │               │
   │  中间对拉螺杆  │
   │               │
   └───────────────┘
  两侧斜撑顶牢 防偏移



[bookmark: heading_10]（三）梁模板加固（梁侧、梁底重点）
1. 梁底：立杆间距800～1000mm，梁底双根通长方木
2. 梁侧模：竖方木间距 200mm，横向钢管拉结，高低梁接头必须加抱箍
3. 高梁（梁高≥600）中间必须加对拉螺杆，否则百分百涨模鼓肚
4. 梁口与柱交接处，模板裁口贴合，加木方锁口，防止错台、漏浆
[bookmark: heading_11]【图例 3 梁模板加固示意】
	梁侧竖方木
┌──────────────────┐
│  ◎对拉螺杆(高梁) │
└──────────────────┘
   梁底通长方木
‖    ‖    ‖
立杆 立杆 立杆



[bookmark: heading_12]（四）楼板模板加固
1. 满堂架立杆间距900×900mm，起步横杆离地≤200mm
2. 龙骨方木间距250～300mm，必须通长，禁止碎木拼凑
3. 板边、洞口四周必须锁边方木 + 钢管加固，防止塌边、跑模
4. 高低板、降板位置单独加竖撑、加抱框

[bookmark: heading_13]三、现场实操实用技巧（省料、省人工、不返工）
1. 模板裁口提前刨直
切口不直拼缝就大，后期漏浆、修补费工，提前用手电刨修边，拼缝严丝合缝。
2. 所有阴阳角提前做护角加固
阴角加通长方木顶死，阳角用双钢管抱角，不然后期拆模全是缺角、蜂窝。
3. 同一面墙、同一柱，螺杆上下必须对齐
错孔乱打螺杆，受力不均，容易局部鼓模、崩扣。
4. 拆模时间把控
侧模常温 12～18 小时可拆，梁底、板底必须达到拆模强度，严禁抢工期早拆，造成下沉裂缝。
5. 重复利用模板裁边调头用
旧模板把烂边、蜂窝边裁掉，调头做内侧隐蔽部位，省材料又不影响质量。
6. 根部堵浆绝招
墙柱根部先坐水泥砂浆找平，模板落地缝用木条 + 海绵条堵死，杜绝烂根。

[bookmark: heading_14]四、老模板工少为人知、不传的冷门技术 & 独门手法
[bookmark: heading_15]1. 「柱模预外扩法」防拆模后内收
新手按尺寸支模，混凝土侧压力往里挤，柱子容易收小、不顺直。
老师傅做法：支模时往外预放 3～5mm，浇筑完回弹刚好方正垂直。
[bookmark: heading_16]2. 「高低梁错口锁口加固法」
高低梁交接最容易涨模、错台。
不用额外多加螺杆，用通长方木卡在梁口内侧 + 外侧钢管兜箍，上下两道锁住，比加密螺杆还稳。
[bookmark: heading_17]3. 「斜撑三点固定法」防墙柱位移
普通只打一道斜撑容易晃。
正规老手法：底部、中部、上部三道斜撑，与满堂架刚性连接，浇筑混凝土时几乎零位移。
[bookmark: heading_18]4. 「旧螺杆双螺母互锁法」防滑丝
旧丝牙磨损容易滑丝崩模，不用换新螺杆：
里外各上双螺母互锁，锁紧后受力翻倍，绝不滑丝。
[bookmark: heading_19]5. 「楼梯模板踏步预抬高法」
混凝土浇筑后踏步会下沉、找平后变矮。
支模时每级踏步预抬高 5～8mm，拆模打磨后高度刚好标准。
[bookmark: heading_20]6. 「大板模板留伸缩缝手法」
大面剪力墙整张模板铺设，受热受潮容易起拱。
老工人做法：拼缝留 1～2mm 微缝 + 满贴海绵条，既不涨模又防起拱变形。
[bookmark: heading_21]7. 「飘窗、构造柱内撑加固法」
狭小构造柱、飘窗内侧没法打螺杆，新手容易鼓模。
独门方法：内部方木顶撑 + 外侧钢管箍紧，内顶外拉，不用对拉螺杆照样不涨模。
[bookmark: heading_22]8. 「雨后模板二次复紧法」
下雨木方受潮膨胀、螺杆松动，很多人忽略。
雨后必须全部复紧一遍螺母、检查抱箍、斜撑，不然浇筑必爆模。

[bookmark: heading_23]五、模板加固红线禁忌（10 年踩坑总结，绝对不能犯）
1. 严禁随意放大螺杆间距、步距，省料最后赔返工
2. 严禁使用弯曲、开裂、劈头方木凑合使用
3. 严禁墙柱底部不堵缝、不坐浆，直接封模浇筑
4. 严禁高梁、高墙中间不加对拉螺杆，只靠外箍硬顶
5. 严禁立杆直接落在土面、浮渣上，不垫垫板
6. 严禁模板拼缝不贴海绵条，靠人工后期修补
